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Matériel 
 

o Hameçon : n°14 type TMC 2488 o Plomb 0.6 mm 
o Soie polyfloss camel o Plomb plat biseauté 
o Colle UV et/ou vernis clair JMC o Plume de coq roux 

  
 

Description 
 
Historique : Nymphe créée à l'époque par mon ami Jean-François Dubat. Le montage que je 
réalise aujourd'hui est calqué exactement sur l'original. J'ai juste changé de référence 
d'hameçon.  
Utilisation : C'est la meilleure imitation de gammare que j'ai eue entre les mains. Malgré son 
poids conséquent, elle peut s'utiliser dans des zones calmes, en général à l'arbalète (très 
pêchante en la relevant du fond!). Très bonne en dérive si vous la faite passer entre le fond et le 
poisson, les ombres en raffolent. Très bon modèle également pour les truites positionnées en 
dormant en taille 12. Cette imitation a également un très bon rendement en potence pour pêcher 
au fil, en particulier s'il y a des ombres.                                                           Nicolas GERMAIN 
 

 

 

Fiche n° 11 – le gammare à nicolas 39 
 Un gammare qui a fait ses preuves - Type : Nymphe 



 

Protocole de montage                                    Monteur et photos : Pierre 
 

 

 
Prendre un TMC 2488 en 14. 

 

 
Amener le fil de montage à la courbure 

de  l'hameçon. 

 

 
Fixer la plume de coq roux et le 

polyfloss camel. 

 

 
Faire 10 tours de plomb en 0.6 mm. 

 

 
Recouvrir tout le corps avec le polyfloss 

et laisser en attente. 

 

 
Tourner le hackle roux bien espacé. 

 

 
Former un morceau de plomb plat 

biseauté et collez le dessus. 

 

 
Repasser ensuite avec le polyfloss sans 

emprisonner les fibres/pattes. 

 

 
Ensuite passer 2 couches de colle UV 

pour faire la carapace. 

 

 
Ou /et rajouter des couches de vernis 

clair rapide JMC. 

 

 
Mouche terminée. 

 

 
Le gammare réel. 

 

 

Truite 2.0 
 

Blog de Nicolas GERMAIN : http://www.nicolas39-peche-mouche.com/ Et son Fly-
Shop : http://www.nicolas39-peche-mouche.com/mouches-nymphes-bas-de-ligne  


