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Vendredi 10/03/2017

FICHE N° 19 - LALEXANDRA A GUY

Entre la nymphe et le streamer ! - Type : streamer

Difficulté
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Matériel
o Hamegon #8 a 12 long pour le streamer o Plume rouge (dindon, oie, canard,
et #10 a 14 Fort de Fer pour la noyée. condor ...)
Sabre de paon o Tinsel plat et rond argenté
Soie de montage noire 8/0 o Plume noir de coq ou de poule.
Description

L'Alexandra (appelée aussi Lady of the Lake) a été créée a la fin du XIX éme siecle, elle se
monte soit en noyée ou en streamer. Voila ce qu'en dit Franck Renaud (Euro-Fly) a propos du
streamer: cette mouche incontournable imitant un alevin doit €tre ramenée de 2 maniéres
différentes :

Soit en séquences de 6 temps : doucement, doucement, vite, vite, doucement, arrét

(A la touche, c'est spectaculaire)

Soit en Rolly Polly (spécialité de JPJ notre président)

L'alexandra intéresse aussi bien truite, perche, black-bass, brochet, chevesne ... Guy.




Monteur et photos : Guy B.

Amener le fil de montage a la courbure

Fixer une portion de plume rouge et
former un sous corps ...

Fixer les tinsels rond et plat a la
courbure. Ramener le fil vers I’avant ...

Enrouler le tinsel plat a spires jointives
puis le tinsel rond a spires espacées ...

Fixer une dizaine de fibres de sabre de
paon pour I’aile dorsale ...

Fixer une pincée de fibres de coq noir
pour la bavette ...

Fixer de chaque cotés une portion de
plume rouge pour les ailes latérales ...

Réaliser la téte de la mouche. Faire le
neeud de finition et vernir la téte ...

-

La mouche est terminée. La méme en

noyeée ...

L TT4 http://www.abpm-asso.fr/

Association Bretonne pour la
Péche a la Mouche



http://www.abpm-asso.fr/

