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  Difficulté 
 
 
 
 
 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 

Matériel 
 

o Hameçon standard fin de fer # 12 à 16  o Tinsel doré (optionnel) 
o Plumes de flanc  o Vernis incolore 
o Dubbing  
o Fil de montage 6/0  

o Hackle de coq 

  
 

Description 
 
 Utilisation en présence de sedge sur l’eau ou en soirée au coup du soir. Parfois un léger dragage 
saccadé et maitrisé pourra déclencher une attaque.   
Pour cette fiche de montage, vous choisirez les 2 plumes de flanc que vous souhaitez (la gamme 
est large). Vous harmonisez ensuite dans les mêmes tons pour le fil de montage le dubbing et le 
hackle. Exemple : deux plumes de flanc marron roux (canard poule...), le fil peut être marron ou 
noir, le dubbing va du beige au marron et le hackle peut être roux. Cette harmonisation donnera 
une mouche attractive. Le modèle de base sera roux de taille moyenne mais il conviendra aussi 
d'avoir dans sa boite du noir et du gris en petite taille, du gris en taille moyenne et du roux en 
grande taille.   

Jean-Pierre 
 

Fiche n°3– SEDGE AILE en TOIT 
Le sedge de base pour apprendre à faire des ailes en forme de toit - Type : Sèche 

 



 

Protocole de montage                             Monteur et photos : Jean-Pierre 
 

 

 
Plumes de perdrix, de faisan commun, 
de faisan doré etc … : le choix est large 

 

 
Choisir 2 plumes assez identiques 

 

 
Ebarber les 2 plumes à la longueur 

souhaitée 

 

 
Coller les ailes avec du vernis en les 

lissant avec les doigts 

 

 
Poser votre fil au tiers de la hampe puis 

réaliser les enroulements 

 

 
Fixer votre tinsel et réaliser un dubbing. 

 

 
Enrouler votre dubbing jusqu’au tiers 

de la hampe puis votre tinsel 

 

 
Poser en une seule fois les 2 ailes pour 

former un toit. Laisser les rachis 

 

 
Couper les rachis à 2 cm puis poser 

votre hackle 

 

 
Réaliser les enroulements 

 

 
Faire la tête et la vernir en s’aidant d’un 

anneau en caoutchouc 

 

 
Noircir les antennes au feutre noir et 

retailler les ailes en V. 

 
 

 

Truite 2.0 
 
H20 : pour les amoureux des rivières, des poissons et des mouches artificielles 
http://teyssie.free.fr/ 
 


