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Vendredi 18/11/2022

FICHE N°T- LA MECOT

Simple mais ultra efficace - Type : Nymphe

Difficulté

Matériel

o Hamegon hampe longue #10 Hanac 100BL o Filtre cigarette
o Fil de montage blanc ou perle 6/0

Description

Cette nymphe réalisée a partir d'un filtre a cigarette est destinée a la péche a la truite en
réservoir. Lors de son immersion, les fibres vont prendre du volume et I'imitation va descendre
doucement au fond, ce qui la rend atypique et efficace.

Adrien



Protocole de montage

Monteur et photos : Adrien

Trés peu de matériel pour cette mouche

Poser le fil jusqu’a la courbure de
I’hamecon

Avec une pairede ciseaux, supprimer le
papier du filtre

Extraire le filtre en prenant soin d’aérer
les fibres

Fixer les fibres pour former les cerques

Fixer les ailes en considérant environ
deux fois plus de fibres que pour les
cergues

Réaliser une meche & dubbing en
mettant de la fibre de fagon tres aérée.

Réaliser le corps en remontant vers
Pceillet de ’hamecon

Rabattre I’aile et faire le nceud final

Mouche terminée

Vue de face avant son immersion ...

Trvite 2.0
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seulement.

La chdine Youtube de Nico64, un passionné de péche a la mouche mais pas

https://www.youtube.com/channel/UCNhv17Qy5JUNLIi r-XnnwOw



https://www.youtube.com/channel/UCNhv17Qy5JUNLi_r-XnnwOw

