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Matériel 
 

o H. courbe fin de fer type Tienco TMC 2312  o Dubbing ton jaune 

o Foam 2 mm jaune 

o Foam 2mm noir 

o Fil de montage 8/0 jaune 

o Fil de montage 6/0 noir 

 

o Cerque. Fil nylon sombre ou soie de sanglier 

o Hackle de coq Grizzly ou blanc (ailes) 

o Hackle de coq jaune 

o Feutre fin noir permanent 

 

Description 
 

Un arbre creux ou une cache dans la berge accueille souvent un nid de guêpes, Qui en fin de vie 

ou les jours de grand vent tombent dans l’eau et représente une belle bouchée pour nos poissons. 

Ce modèle est né du confinement quand le temps ne manquait pas mais que les idées 

frémissaient. Testé depuis en Bretagne avec succès, elle est même restée à trois reprises dans 

la gueule de très beaux poissons. C’est une mouche d’été qui pêche bas voir légèrement 

immergée. Les gobages seront donc assez discrets surtout dans le cas de la belle truite du pont.  

A Utiliser aux périodes sans éclosion visible, sur des poissons à vue, ou pour prospecter les 

postes. Elle est aussi prenante en eaux closes, posée dans les couloirs à vents. 

                Jean-Pierre 

 

Fiche n°12 – Guêpe 
Imitation réaliste en foam d’un terrestre - Type : Sèche 

 

 



Protocole de montage                                    Monteur et photos : Régis 

 
 

 
Pose au 2 ème tiers de l’hameçon du fil 

jaune jusque à la descente de la courbe. 

Pose d’un cerque en fil nylon sombre ou 

d’une soie de sanglier. 

 

 
Fixation à l’arrière du fil de montage 

0/6 noir. Faire un petit tag noir en 

queue. 

 

 
Préparer et poser une bande de foam 

jaune épais. 2 de 2 a 3 mm de large 

longueur 6a 8 cm. Ramener en attente le 

fil jaune, en tête de montage 

 

 
Faire un allé et retour avec le foam pour 

former un corps régulier. Et repartir 

sur un tour en couvrant le fil noir 

 

 
A chaque tour faire un cerclage en fil 

noir. Et un tour de foam fil noir dessous. 

Ceci jusqu'à la fin du corps. 

 

 
Fin de corps bloquer le tout avec le fil 

jaune et couper. (Attention laisser vide 

un bon tiers avant de l’hameçon) 

 

 
Préparer et poser deux bandes de foam 

jaune et noir (taillé en pointe) 

 

 
Pose d’un hackle jaune en attente. 

 

 

 
Préparer et poser en V deux ailes en coq 

blanc ou grizzly de part et autre des 

bandes de foam. Fixer et couper. 

 

 
Préparer une mèche de dubbing jaune 

pour le sous thorax. 

 

 
Faire un sous thoras consistant. Fixer et 

couper. 

 

 
Enrouler le hackle jaune en spire large. 

Fixer en tête et couper... 



 

 
Rabattre vers l’avant les bandes de 

foam pour former le thorax et fixer 

serer.  On doit être à deux ou trois mm 

de l’œillet. Nœud final et vernis 

 

 
Couper le foam a plat pour former une 

tête. 

 

 
Finir en apportant quelques éléments de 

déco au feutre noir fin. (Point sur le coté 

et petit triangle sur le dessus) Fin 

 

 

 

Truite 2.0 
 

Sedges et insectes terrestres : Les mouches de l’été 
https://gobages.com/milieux-peche-mouche/sedges-et-insectes-terrestres-les-mouches-de-lete/ 
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