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Matériel 
 

o Hameçon standard fin de fer # 12 à 14 o Fil de montage 8/0 marron 

o Plumes de cul de bécasse o Hackle de coq Grizzly 

o Dubbing ton roux (lièvre teinté) 

 

o Hackle de coq roux 

  

 

Description 
 

Un incontournable dans la collection des mouches bretonnes remarquables, la mouche à Jo de 

Yann le Fevre est d’une étonnante efficacité. Facile à monter je dirais que la plus grosse 

difficulté est de trouver de jolies culs de bécasse. Son hackle Bien Fourni lui permettra de tenir 

haut dans les courants. Sa petite sœur « la Docteur K » même montage mais sans hackle, avec 

juste un thorax en dubbing de sanglier pêchera elle dans la pellicule. Ces modèles peuvent se 

décliner en plusieurs tailles du 12 au 16. 

  

Jean-Pierre 

 

 

 

Fiche n°– mouche A JO 
Imitation un peu d’ensemble pour Phryganes, plécoptère ou autres sialis - Type : Sèche 

 

 



Protocole de montage                             Monteur et photos : Jean-Pierre 

 
 

 
Poser le fil jusqu’à la limite de courbure 

 

 
Préparer un dubbing léger autour du 

fils. 

 

 
Tourner le dubbing sur les 2/3 de la 

hampe  

 

 
Préparer deux plumes identiques de cul 

de bécasse 

 

 
Les poser une a une (nœud guillotine) 

pour un positionnement en toit 

 

 
Finir de régler,  bloquer  et couper 

l’excédant. 

 

 
Préparer deux hackles de coq (roux et 

grizzli) 

 

 
Poser en même temps les deux hackles 

bloquer et couper l’excédant. 

 

 

 
Tourner le grizzli sur 5 a 6 tours. 

Bloquer 

 

 
Tourner le roux dans le grizzli en 

faisant des zig-zag,  pour ne pas écraser 

les fibres en place sur 5 a 6 tours. 

 

 

 
Finir de former la tête, couper 

l’excédant, faire le nœud final, et vernir. 

 

 

 
Fixer solidement la base de l’aile a 

l’aide du cône. Couper l’excédant.  

 

 



 

 
Mouche terminée 

  

 
 

Truite 2.0 
 

H20 : Petit aperçu du leguer   
https://www.guingamp-paimpol.com/nos-experiences/ici-on-a-la-peche 

 

 

https://www.guingamp-paimpol.com/nos-experiences/ici-on-a-la-peche

