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  Difficulté 
 
 
 
 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                          
 

 

Matériel 
 

o Hameçon standard fin de fer # 10 à 14  o Fil de montage 6/0 marron ou noir 
o Hackle de coq noir et roux (d’autres 

couleurs son possible en association) 
 

 
 

 

 

Description 
 
 Pour la petite histoire, à l’époque, en Bretagne on ne pêchait qu’en noyée et c’est par hasard en 
observant des truites qui gobaient, alors que la tactique traditionnelle ne marchait pas, que le 
jeune André Ragot réinventa la sèche en sortant de sa poche un hameçon du fil et des plumes. Il 
monta ainsi sa première mouche sèche au bord de l’eau et ce jour-là étonna son père. En 1931 
André Ragot commercialisa ce montage dans une série de mouches comportant un nombre assez 
important de n°. Ici ce sera la n°4 appelée aussi la favorite de ragot. C’est une mouche efficace 
pour aussi bien pêcher l’eau et les postes, que les gobages les jours de grosse activité. Elle 
flotte haut, est bien équilibrée et se voit bien. Elle peut se décliner en plusieurs taille et couleur 
donc couvrir un large spectre de situation.  Donc mouche efficace, relativement facile à monter 
avec des matériaux de base, également mouche idéale pour bien débuter.                 Jean-Pierre 
  

Fiche n°2 – la PAYSANNE 
Mouche traditionnelle bretonne. Palmer à deux couleurs mélangées - Type : Sèche 

 

 



 

Protocole de montage                                Monteur : LMr et Photos : JPJ 
 

 

 
Sur un hameçon standard fixer le fil en 
tête, couvrir la tige jusqu'à la hampe et 
revenir à la tête 

 

 
Choisir 2 plumes assez identiques sur 
deux cous de coq (noir et roux) les 
ébarber a la même longueur. 

 

 
Poser les deux plumes en même temps 
en tête du montage.  

 

 
Consolider cette fixation en faisant la 
tête. 

 

 
Enrouler les hackles en allant de l’avant 
vers l’arrière. Arrêter à la moitié de la 
tige. Il faut garder une longueur 
suffisante pour faire la queue. 

 

 
Possibilité d’enrouler les deux hackles 
en même ou l’un après l’autre. Le 
deuxième devra alors passer dans 
l’enroulement du premier en zig-zag. 

 

 
Passer un petit anneau de plastique 
derrière le palmer et le ramener vers 
l’avant pour coucher les fibres. Former 
le corps jusqu'à l’aplomb du palmer 

 

 
Faire le nœud final ...Mouche terminé  

 

 
Avec beaucoup de chance, vous 
trouverez peut-être, dans une brocante, 
une mouche d’un autre siècle avec une 
petite étiquette rouge ! 

 
 

 

Truite 2.0 
 
Les truites seraient elles "chauvines" ? Sur le site du chevalier de l’archi-sèche:  
http://peche-mouche-seche.com/chauvines.htm 
 


