
  

2024-2025 
Vendredi 21/03/2025 

 
 

 
 
 

                  
 
 

 
 
 

  Difficulté 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

Matériel 
 

o Hameçon standard fin de fer # 12 à 14  o Peau de lièvre avec tête 

o Soie de montage gris ou beige 6/0 o Hackle de coq gris 

  
  

 

Description 
 

 L’utilisation du poil de lièvre n’a plus à faire la preuve de son efficacité. Cette mouche empruntée 

à Jean-Paul Dessaigne est un palmer de poil et de plume mélangés. Les poils de lièvre lui donneront 

de la mobilité au contact de l’eau et le coq apportera reflet et flottaison. Cette combinaison en 

fait une mouche très attractive. A utiliser sur les éclosions d’insectes de taille moyenne ou pour 

pêcher les postes.  

        

Jean-Pierre 

 

 

 

 

Fiche n°22 – La Gitane lièvre 
Mélange de lièvre et de coq (mouche de J-P Dessaigne)  - Type : Sèche 

 

 



 

Protocole de montage              Monteur : Jean-Yves et photos : Jean-Pierre 

 
 

 
Poser votre fil au tiers de la hampe puis 

réaliser les enroulements jusqu'à la 

courbure 

 

 
Choisir les poils de la bonne longueur à 

la base des oreilles ou sur le haut d’une 

peau de lièvre 

 

 
Poser une touffe de poils pour faire les 

cerques. Fixer. Couper le surplus 

 

 
Ramener le fil au milieu de la hampe et 

fixer un hackle gris 

 

 
Faire une boucle à dubbing puis ramener 

le fil à la courbure 

 

 
Préparer un dubbing de poils de la bonne 

longueur (légèrement moins long que le 

hackle) 

 

 
Préparer une boucle à dubbing, Y poser 

les poils et twister 

 

 
Enrouler le dubbing 

 

 

 
Aller jusqu'à la tête, bloquer et couper 

 

 

 
Enrouler le hackle en palmer vers la tête 

en zigzaguant entre les poils sans les 

coucher 

 

 
Bloquer le hackle couper, finir la tête et 

la vernir 

 

 
Mouche terminée 

 

 

 

Truite 2.0 
 

A chaque poil, ses propriétés … petite explication 
http://www.randonneepyrenees.com/3_peche/montage_mouche/poils.html 

http://www.randonneepyrenees.com/3_peche/montage_mouche/poils.html

