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Matériel 
 

o Hameçon droit #12 à #14  

o Soie de montage rouge ou tan 8/0 à 14/0 

o 2plumes de CDC roses ou jaunes 

o 1 crin de cheval 

o Plume de flanc de cane ou de poitrail 

o Plume naturel de CDC 

 

o 1 Magic Tool (si on en possède)  

 

  

 

Description 
 

Concrètement, il s’agit d’une Peute détournée de son statut d’émergente pour la faire évoluer vers 

une sèche en augmentant sa flottabilité et sa visibilité. Pour la visibilité, on ajoute un faux hackle 

de CDC bin coloré (à ce stade on obtient d’ailleurs la mouche « Tout en canard » de Claude Behr). 

Pour la flottabilité, on rajoute un corps en CDC naturel cerclé avec un crin de cheval qui sert 

surtout ensuite à confectionner deux antennes.  

Le résultat est un sedge très performant pour les coups du soir.  

 

                                                                                                                                    Pierre-Guy 

 

Fiche n°24 – Le sedge canard 
Une mouche pour le coup du soir - Type : Sèche 

 

 



Protocole de montage                              Monteur et photos : Pierre-Guy 

 
 

 
Placer sur la hampe le fil de montage et 

un crin de cheval vers l’arrière. Tourner 

le fil jusqu’à la courbure en insérant le 

crin et attacher le plume de CDC naturel 

par la tête.  

 

 
Enrouler cette plume en la torsadant à 

chaque tour pour emprisonner un 

maximum de fibres et créer un corps qui 

sera naturellement conique. Bloquer 

 

 
Couper l’excédent, raser les barbules 

non incluses. Cercler avec le crin de 

cheval et le bloquer. 

 

 
Ne pas couper le crin et le recouvrir 

jusqu’à l’œillet à l’aide du fil de montage. 

Prendre alors l’extrémité du crin et le 

ramener sur la hampe en créant une 

boucle devant l’œillet. Fixer solidement. 

Couper l’excédent du crin.    

 

 
Fixer la plume de cane par la pointe au 

niveau du thorax et l’enrouler sur 3 tours 

en rabattant les fibres vers l’arrière à 

chaque tour. Bloquer et couper 

l’excédent.  

 

 
Sur les plumes roses de CDC, mettre les 

barbes perpendiculairement au rachis et 

les prélever, soit en les arrachant (les 

déchirer de haut en bas le long du rachis) 

soit avec un Magic Tool. Les insérer dans 

un dubbing loop et vriller. 

 

 
Tourner le faux hackle en CDC en, 

invitant à chaque tour, les fibres à se 

placer vers l’arrière. Bloquer et couper 

l’excédent. 

 

 
Faire une petite tête en remontant 

légèrement sur les fibres pour les 

contraindre à rester positionnées vers 

l’arrière. Faire un nœud final et vernir. 

 

 
Couper la boucle en crin de cheval en son 

milieu pour obtenir 2 antennes, les 

réduire si nécessaire.  

 
 

Truite 2.0 
 

Les phryganes, champions de haute couture 
https://le-semea.fr/betes-de-leau/les-phryganes-champions-de-la-haute-couture/  
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